


Poesie di Luciano Cifaldi

Emoziont






A tutta la mia famiglia
e agli amici piu carl






Biografia

Luciano Cifaldi nasce il 26-12- 1949 a Montaguto (AV), un piccolo centro
dell’Irpinia, situato nella Valle del Cervaro, in provincia di Avellino.

L’Italia, appena uscita dalla IT guerra mondiale, rimarginava le sue ferite.
Sue padre Raffaele, con il grado di caporal maggiore, congedandosi, torna
finalmente a casa. Ad accoglierlo ¢’é la moglie, Carchia Adelina, che per
parecchi anni era rimasta sola con due figli adolescenti.

Luciano & il terzo figlio ed ama definirsi “frutto di guerra”. Altri due
arriveranno piu tardi, quando I'Italia gia s’andava assestando
economicamente.

Negli anni 60, dopo aver lasciato la scuola, sia per motivi economici, sia
perché non portato sufficientemente per lo studio, gira 'Italia in cerca d’un
lavoro a lui congeniale.

Al indomani della catastrofica alluvione di Firenze, nel novembre del
1966, Luciano si trova a Prato, ospite di sua sorella maggiore Antonietta.
La ridente cittadina toscana, alle porte di Firenze, offre lavoro
d’apprendistato e professionistico in ogni settore.

I ’alluvione di Firenze con lo straripamento del fiume Amo, colpi
profondamente Luciano. Vedere ftutte quelle opere d’arte pressoche
distrutte e irrecuperabili, fa nascere in lui il bisogno e la passione di
intraprendere la professione di restauratore di mobili antichi, che diverra
ben presto il suo lavoro.

Sono gli anni della contestazione, in cui operai e studenti manifestano gli
uni al fianco degli altri, contro le condizioni disagiate e Parretratezza del
sistema d’istruzione, per 1 diritti delle classi meno abbienti. Luciano sente
forte, sulla sua pelle, il fermento e I"agitazione di quei giorni ed il suo il
motto: “Che il 68 non resti una data, ogni conquista dev’esser 1i spettata!”
lo accompagna nel suo percorso di vita.



collabo

3 Lo

C

blic

o
[=3

¥

3

] o~

e, h:.\u

43 S @
ot o -
jay i -
a2 e o
o 0 o
Vuuw o Yx
s o .
(€8] * n
. ot
e

P Fy

i
a di

a provinei

+
Gy wot
o

nizi d

11

r

Ag



Presentazione

La raccolta di pensieri “Emozioni” di Luciano Cifaldi, & un volo leggero
sui moti dell’essere.

11 percorso si snoda in un amarcord, a tratti malinconico, di un tempo che
fu, attraverso le viuzze erte di un paesino, sempre Vivo nella memoria
dell’autore, che conducono alla citta e al suo sogno di speranza. 11 legame,
forte e vivo, con la propria terra, rigveglia la fierezza d’essere figli delle
stesse pietre. “Il mio sguardo incrocia il bagliore/ d’un paesino a festa
illuminato/ e sento il bisbigliar di voci amiche/ misto a quello di mia
madre.” B in quel brusio che giunge da lontano, lo stridere delle “ruote di
ferro sui binari”, simbolo di progresso, di eterna fantasia lanciata verso
ignoto, si perde in lontananza, solitario, tra i bagliori intermittenti delle
lucciole.

I suoi scritti sono echi familiari, in cui luoghi, persone, accadimenti, si
mescolano e rivivono in un caleidoscopio di momenti di vita, gli stessi che
hanno segnato profondamente {’autore e che vibrano possenti in “Vaghi
ricordi di un emigrante”: “Tanti tuoi fighi, [ ...], paese mio/ hanno dovuio
lasciarti, nella speranza di una vita migliore/ lontano dalla miseria e dalla
poverta./ Uno di quet figli ero io, paese miol / Ricordo che partii di notte,
o malincuore. Piansi. / A farmi compagnia solo una valigia legata con lo
spago [...J” E’ il tormento dei tanti figli della miseria, di un’talia con la
valigia di cartone che sogna ¢ annaspa, che piange e lotta €, tra i vapori
delle navi o dei treni, col capo chino € gli occhi colmi di speranza, parte,
nel miraggio di una nuova vita, verso il riscatto.

Nei suoi versi, esprime un inesauribile senso d’appartenenza e, dalla sua
penna sgorgano copiose pennellate di paesaggi agresti. L’occhio spazia,
+ra Pombra di una nuvola e le ubertose colline, verso la valle del Cervaro,
e quando il sole cala, nella “notte limpida [ ...] e carica di stelle”, il Nostro
sogna un mondo che ripaghi dalle sofferenze, scevro delle quotidiane
ingiustizie. E “nel sovrumano silenzio dell’infinito”, 1" anelito di Liberta
incendia il cuore e ripaga d’ogni lotta.
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Riflessione

La poesia di Luciano Cifaldi ci avvolge per ’autenticita e la leggerezza del
sentimento, reso in tutte le sfumature dell’animo umano: Pestasi di fronte
al mistero dell’universo, al suo segreto ineffabile, che lascia smarriti, ma
mai senza quel barlume di speranza di comprensione, che da senso alla
vita, ’anelito di libertd in tutti i suoi profondi significati; la trepidazione
dinanzi alla bellezza fermminile e all’amore cui non si vuole rinunciare,
poiché esso ¢ ’essenza ; {1 fascino della natura che viene sempre incontro
con i suoi aspetti suggestivi e reca conforto nel quadro degli affetti
familiari, soprattutto 'amore € la venerazione per la madre, affetti che con
essa si confondono e danno calore al cuore.

Tnoltre, nella poesia di Luciano Cifaldi troviamo 1’espressione pit frescae
genuina dell’indole della sua gente: [’operosita, la sollecitudine verso la
necessita dei compaesani, il senso di responsabilita nei loro confronti €
dunque la consapevolezza della dignita del lavoro, la suggestione della
superstizione che da calore al parlare quotidiano, 1o spirito arguto, la
nostalgia del passato, 1’amaro distacco dell’emigrante dal paese tanto
amato e sempre serbato nella mente e nel cuore, il desiderio che la vita del
borgo torni a pulsare come un tempo con ’immagine della bellezza
femminile, che dovra tornare € dar Tuce alla realta di Panni.

Si possono concludere queste note, dicendo che la poesia di Luciano
Cifaldi ci immerge nei valori della nostra gente, primo fra tutti la forza

purificatrice della vita che, rilevata attraverso i sensi e 1’esperienza
spirituale, ci conduce a conoscere la verita che & in nof stessi.

Francesca Maria Procaccint
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I fischio del treno in partenza metteva timore ¢ la valigia come fardello conteneva un
po’ di speranza.
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ca nelle grandi citta,
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Vaghi ricordi di un ermigranie

Ti voglio bene paese mio, ti voglio bene come fossi
Un bambino appena nato, anche se di anni ne hai tanti!
Quante volte per le tue strade ho camminato,

che persino delle pietre sono innamorato.

Tanti tuoi figli paese mio, nonostante i aMassero,
hanno dovuto lasciarti, nella speranza di una vita migliore,

lontano dalla miseria e dalla poverta.

Uno di quet figli, paese mio, erc io!

Ricordo che partii di notte,

2 malincuore, piansi.

A farmi compagnia solo una valigia legata con lo spago,

piena di speranza € voglia di scoprire un altro mondo.

In una stazione del Nord, forse Bologna,

si scendeva dal treno per una nuova coincidenza.
Ognuno tirava fuori dalla propria valigia

quel poco che aveva da mangiare:

chipane ¢ formaggio, chi solo pane € chi proprio niente.
Mia madre soffri nel vedermi partire,

perd prepard una bella pizza

al pomodoro.



=
-
o0
9]
L)
o]
;
jav}
o}
=
M
oy
o~
oo
fo)
&
=
ass?
poet
o
£
o
jost
o
5
Yt s
o
Pt
i
S
e
]
£
sk
o¥)
2
[
o)
<
o
e
%)

altrimenti il resto del viaggio Pavrei fatto a di giuno;

I"avvolse in una pagina di giornale e quando andai ad aprirla,
lo seritto del giornale

Ci chiamavano terroni, marocchini, mangia sapone e i tanti altri modi.

1 venivano offerti i lavori pitt umili e intanto ardeva la speranza

P!

——

Dt quel futuro migliore.

I 'mio cuore, pieno di nostalgia e amarezza, sempre si volgeva a te, dolce
paese mio, e sempre ti porterd nel cuore.



Riflessione notturng

Notte limpida, azzurra, frizzante e carica di stelle.

Mi domando: cosa ci sia sopra Vinfinita volta puntellata.
Vorrei ¢i fosse un mondo diverso,

libero da guerre, oppressioni e abusi,

un mondo che dia a chi non ha avuto mai niente.

Mi soffermo a guardare fin dove P"occhio riesce a scrutare,
e mi accorgo che quel mondo non c’e,

perché al di sopra di tutte le stelle, e pili in alto ancora,

¢’& sempre ¢ solo il cielo, che nonostante la sua

infinita grandezza, non puo ospitare nessuno e niente.

Guarda all’orizzonte fratello, dove ¢’¢ terra ferma.
Non vagare per mari tempestosi senza una meta precisa €,
quando il sole avra spento tutte le stelle del firmamento,

ilfuminando questo meraviglioso mondo che ci circonda,

ti accorgerai di aver trovato quello che nella vita , non hai avuto ma.

o
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Inno alla Gherts

E notte, mentre tutto tace
Nel silenzio pit profondo,
la mia pupilla s’illumina

e legge il tuo nome Liberta.

Nel sovrumano silenzio dellinfinito,
prima che si sia levato il sole,
una capinera e un pettirosso

cantano i tuo nome Libertd,

Inun mare in {empesta,
in un campo di battaglia,

su bandiere tinte di sangue,

leggo il tuo nome Liberta.

Nell’azzurre del cielo e
nel profondo del mare,
nel volo d’un gabbiano,

leggo il tuo nome Liberta.

In ogni angolo del mondo,
in ogni ora del giorno,

in ogni momento della vita,



grido il tuo nome Liberta.
Dopo tanta paura,
dopo tanti incubi,

dopo tante lacrime,

finalmente grido il tuo nome Liberta.

o
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Recensione di “Tramonto estive al Castelio”.

Fantastico ¢ il tramonto estivo al Castello di Panni, dove Ia penna del Cifaldi ha colto

quelle immagini focose, in contrasto con la sua anima linda, alla ricerca di una pace
interiore.

Nella lucciola si identifica il suo cuore palpitante, che per amore ha lasciato {a terra
natia ma, idealmente, purificandosi nel Cervaro, giunge a Montaguto e se la spassa
con la sua gente.

Donato De Michele
From Panni

ON.AS 1648
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Tempesty

L ombra d’una nuveola corre lontana
Sembra voler cantare la sua felicita,
Non sa che la tempesta

Per sempre la distruggera.

Lei mi ha lasciato,
lei non tornera mai pix,
lei & una tempesta,

travolge e se ne va.

18



Amare

Nel silenzio che ci circonda
un solo rumore rompe ’incantesimo:

¢ il nostro respiro confuso.

Densita, passione,

tutto intorno, amore profondo.

L’amore che non vuole essere interrotto,
’amore che non ¢conosce ostacoli,

PPamore che non vuole finire.

11 palpitare dei nostri cuori rimbomba
Nella stanza buia e vuota,
sino ad assordare il nostro cervello

che ripete incessantemente “Tiamo”.

Amarti, toccare il cielo,
vedere spuntare I’alba in solitudine,

sognare il nuovo giormno.

Fatti amare, ti prego!

E tutto questo sopravy ivra.

19



Mamping mig

Mi piaci mammina mia

Quando, nel ricordo, seduto a cavalluccio sulle tue ginocchia,
baci le mie piccole guanciotte rosa

€ accarezzi 1 mie lunghi boccoli dorati.

E torno da scuola mammina mia, ancora una volta,

e m’assale ’ansia di saltarti addosso,

attaccarmi al collo e raccontarti mille cose.

E ora che Iargento prende posto nei tuoi capelli neri,

mi piace baciare la tua fronte solcata dal tempo,

accarezzare la tua gote scavata dalla sofferenza

stingerti forte le mani scarne e sentire il calore del tuo amore .
Amerd ogni debolezza,

ti difendero in ogni circostanza.

Set luce che brilla nella strada deila vita,
con te vicino tutto & piu facile,
anche se il cielo & scuro e nebbioso,

la notte e le sue tenebre non mi fanno paura.

20



Tristerza

Di 1a dat campi ¢ la citta,

che stordita dai suoi rumori

cerca pace come me.

Mi piglia e mi stinge il petto, la tristezza.
Cerco un fiore in mezzo

all’erba, un fiore verde a margherita

da sfogliarlo con le dita

Per vedere se mi ama ancor,

non m’ama pit ['ho gia capito.



Notte in riva al mare

11 sole ¢ scomparso nel profondo del mare.
11 disco lunare, sempre piti spendente,
tinge d’oro le stelle che, formatesi a grappolo,

inazzurrano il mare, e intanto mormora fra le lievissime onde.

Il carro dell’Orsa Maggiore riflette
fra il luccichio del grande mare azzurro,
sembra farsi trainare da una barca solitaria

che lenta va alla deriva.

11 faro, posizionato nella parte piu alta
di uno sperone roccioso,
ripete il suo millenario movimento,

[

illuminando per un attimo tutto il circondario.

Sulla sabbia non pin arroventata,
ma fresca di brezza,
un gabbiano ferito, con il suo lamento straziante ,

mi stringe il cuore.

22



Diietro una barca rovesciata,
una coppietta di innamorati

scambiandosi effusioni d’amore,

3 %, 3
asne

augurandosi che porti gioia e felicita.

~tta il nuovo giomo,

23
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I mio paese

Restero nel mio paese,
nelia casa dove ho vissuio

la mia gioventt,

la nostalgia mi ammazzerebbe

+

se un giorno non potessi

restare pil.

Perché al mio paes

[¢]



Giudizio su “Donna”.

L omaggio che il poeta Luciano Cifaldi ha voluto rendere alle donne, trae origini dat
rispetto dovuto per la grande madre e che si & consolidato con unione
dell’avvenente Giuseppina.

La donna merita attenzione, che sbroglia la matassa dei momenti difficili, va ascoltaia
sia per la sna intraprendenza che per ghi utili suggerimenti a non strafare. Lei dona
sorriso in casa e, allorche diviens mamma, si pud paragonare quasi ad una maesta.
Nell” approceio con "uomo, sua maesta, corona la sua passione, ma lei rischia nella
procreazione.

Quindi ¢ logico affermare, che ¢ una creatura divina, brilla al pari di una stella per
essere valida spalla per 'uomo.

Senza di lei, il mondo sarebbe selvaggio, la sua presenza porta armonia in qualsiesi

habitat sociale.

La donna doma I'uomo con la sua dolcezza, la marca segnando i paletti con un
sublime dovizia.

Eila assurge a faro luminoso e si apposta a chiarore per il navigante.

Per la donna esiste sempre una via d’uscita e, per natura, non © perdente; anche a
mezzanotte intraveds il lumicino e s’insidia tra la foschia.

Il mondo pud fare passi da giganti con la sua affetiuosita indelebile, con i suci
miraggi positivi, delicatezza spontanea, il ruolo de regina in famiglia.

E con queste peculiarita innate, surrogare, persino medicine, o confroindicazioni.
Mi aggrego all’autore per codesto miracolo di esistenza: W LE DONNE .
Donato De Michels

From Panni
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Donna

Costola d*uomo e prolungatrice di vita,

donna! Luce del mondo immortale.

Il colore del grande mare azzurro

Riflette nei tuoi occhi portando il sole.

11 vento scompiglia i capelli e ti

Rende bella come Venere.

11 tuo profumo & quello della primavera.

Ad inebriare la vita ¢’¢ il tuo sapore

Che sa di zucchero e miele.

Venuta come d’incanto dal mondo dell’amore,

riscaldi i giorni, la notte poi fai sognare,

ta donna sei Grandezza del mondo.



Giudizie su "Sul falegname"

Per “poetare” bisogna avere stima di se stessi e Luciano & uno che si mette in gioco,
possedendo la relativa prerogativa citata. Lui, in ogni contesto, se non entra dalla
porta d’ingresso si inserisce dalla finestra.

Nella poesia si nota che il Cifaldi divaga nel suo mondo e si esprime anche in
vernacolo per onorare la terra della bella Giuseppina che tiene, al suo braccio. Lui
dimenticato di essere di Montaguto, che dichiarandosi a tutti gli effetti cittadine
pannesee , solo, il divino amore materno lo conduce nella plaga delle campane
“rittacuula”.

In ogni riquadro letterario questi parla per raccontare U'esperienza in prima persona.
Ed ecco il falegname alle prese con il suo mestiere, che farebbe prima e meglio a
rimettere di sana pianta una finestra che & ripararla.

relativa prerogativa citata. Lui, in ogni contesto, se non entra dalla porta d’ingresso si
inserisce dalla finestra.

Nella poesia si nota che il Cifaﬁéi divaga nel suo mondo e si esprime anche in
vernacolo per onorare la terra della bella Giuseppina che tiene, al suo braccio. Lui ha,
dimenticato di essere di Momagme che dichiarandosi a tutti gli effetti cittadine
pannese e , solo, il divino amore materno lo conduce nella plaga delle campane
“rittacuuia”.

In ogni riquadro letterario questi parla per raccontare I’ esperienza in prima persona.
Ed ecco il falegname alle prese con il suo mestiere, che farebbe prima e meglio a
rimettere di sana pianta una finestra cf e ripararla.

Neti suoi versi accenna anche aila credenza popolare, nel repertorio non include le
costruzioni delle bare per dormire sonni tranguilli.

It paese di Panni & emigrante e il mese di agosto porta le masse a pranzo con le
leccornie locali e sapori prelibati. Ma nella sua mente la fi lgura materna & accesa con i
suol lavori casalinghi senza Uausilio degli eletirodomestici. Torna alla ribalta per la
sua disponibilitd; non bada ad orari e alle varie tipologie, prﬁg ente anche di notle per
’emergenza, ma le dolenti note non mancano nei pagamenti. L orgoglio dell’artista
sale alle stelle allorche tutti passano a salutarlo con famzharztéz ed egli ad esaltare la
valenza artigianale.

Qualsiasi mestiere vuole la sua esperienza e nella contrada & necessario il ricambio
delle generazioni e non lo spopolamento dei piceoli borghi.
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Lu falignam re Pann

I'song lu falignam
quidd che face r'port e r’funéste,
certvote me re vuonne fa sul accunza

€ n’anncapit ca ce vole cchiti tiemp ché pe r fa.

Cert cristjane pur lu tahite m vuonne fa fa,
pero je ric r no, pecché teng paur
che li muort,quand face notte e m’addorme,

li pier me vien’n a tera.

Lu mese r’auste tutt lu tumbagne
Vien’ n a urdna, pecche la ggende ca ven
ra Prat, Milan, Torin, e ra I"Amer’ca,

li maccarunfatt a man s’vuonne mangia.

R’fernmene cchil anzian, e pur mamma mia,
lu struculatiire se vien’n a fa fa,
jenghien na congh r pann spuorc

se la mettn ngape e la funtan r'vann a lava.

“Z’ma, z’ma mittm la stil a accett,

z’ma, z’ma, mittm la stil a Iy martjedd,

30
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hérun me ven a chiama

E opige: “ourr, vien 4 casa ca fa porta nun chy

e vien o matte B £
CUrT, VIen a meue i il "“:%@ & la

Aragna.

Tenenn la put 5 rind a nu viche

Tanta cristjan se fermn a salufa,

he chiame a nome, chi

()

9%

e io rirenne responne‘stach qua pe v’accundanda!

Peccat perd ca I"adduore e li rumor 1 i mestiere
Songh semp chill poche, me piacesse ca rind a ¢ ogni viche

Ci stesse nu mast, cu la putea hapert ¢ tanta r cibble a fatija

Penz ca sul accussi sti viche bell ca tenime a Pan, turnassn a campa.

Rind a lu viche chitl bell perd, ce mettesse na sarta
Cu tanta belle figliole ca Ju mestiere s *yanna’ mbara,

accussi i uagliune nuost, semb radda jessene a passa

fino a quand coccherune s’adda annamura.

i PE COZNOME ¢ e chi me rice uaglio che fai ?

31



Lu suonn

le quann sonn, nun saccio pecché,
te vedo semp ca staie qua accustat vicin a me,
manco dint a lu suonn mi dai modo e respira,

doppe naiur nata sana ¢’agge iuto a fatia.

Sta storia figliola mia adda fini,
pecche nu poche e spazio lu voglio pur’ 1,
pe questo ti dico: quann sonn lasseme sta,

tant a te che te costal Famm nu poche fantastica.

La notte passa, per esempio, come m’allungai n’copp a luliett,
stanco e muort e fatia; subito pigliai suonn e me mettiett a sunna:
nui sapim ca li suonn , songhe pura e vera fantasia,

ma sta vota pero, sembrava proprio che era lu vero.

Me truvavo n’copp a na muntagna assulagnat, manco n’albero
ca me faceva nu poche d’ombra, attuorn a me nient e nisciun
Sul na voce veniva da la vascianza e dicevar

vuaglio! Che fai 14 sul sul ? viene qua a sta nu poche cu mé.

La vascianza era la a duiepas, ci stevelu mare, la spiaggia,
ombrellun e segge a sdraio, tante belle figliole che a lu sole

se stevano abbruza, erano una chiu bella e nata,
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La fatia

Ero piccolo e gia sta parola la sentevo tutti li iuorn,
¢ diventata n’ossessione!
Patrem, a la via di mamma, diceva semp: Figlio, stu vuaglion

quanne face ruoss, s’adda truva na bella fatia.

Putev tene sett o ottann e gia me purtave cu iss a fatia,
nun putev mai dorm a saziamient, p’cché
come faceva iuorn; me venev a sveglia e diceva:

“vuaglio, ausatt glia, c’avima arriva for, prima ca n’foca lu sole”.

La parola fatia, potess pure bella,
ma & lu significato ca lassa a desidera!
L’amici mie dinn ca la fatia la n’ventato lu diavolo,

mentre hu divertimento la n’ventato Gesil.

Li frate e sore mie, nun se vulevano mai sviglia priest,
a chi faceva male 1a capa, a chi la cossa, chi teneva la freve.

A me patreme me sapeva convince, mi inchieva di complimenti,

diceva semp ca io ero lu meglio figlio di casa, e tutte cose sapevo fa.

Na matin de viern, tengh a ment faceva assai fridd,
nun me vulevo proprio ausa.

Patrem, cu la solita tarantella, me convinceva a ghi cu iss a fatia:
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Papa campione

Papa portami a cavalluccio,
cosi da quell’altezza

guardo 1 miei amici e mi sento campione!

Papa insegnami ad andare in bicicletta,
cosi faccio una gara

la vinco e divento campione.

Papa aiutami a fare i compiti
Insegnami a non sbagliare,
cosi con il tuo aiuto e il mio impegno

divento campione!
Papa essere numero uno & sicuramente bello
ora perd devo accontentarmi d’esser secondo

perche a casa, esiste gid un campione, quello sei tul

Ti voglio bene



Die ottobre

(Festa del nonno}

Nonno! Sei ’homo sapiens dei miei giorni,

tutto sai, tante COSe raccot
e tanti consiglhi dai.

Seraricle e TVOe O
Quando eri piccolo

pd

quando eri giovane giocavi a far la guerra,

5

/ i 7 % 1% 5 o T
Auguri nonno, t1 voghio bene!
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19 marzo
Un papa che scrive alla figlia
Solo per ricordarti che oggi ¢ la festa del papd.

Quel papa che ¢ stato:
bambino, adulto, uomo

e mio mal grado oggi vecchio.

Quel vecchietto che in occasione delle ricorrenze,
trova sempre con fatica un posto in ultima fila

per la foto di gruppo.

Quel vecchietto che ti ha insegnato
Ad andare in bicicletta tenendoti per il sellino,

attento a non farti cadere.

Quel vecchietto che tornava a casa la sera,
dopo aver lavorato duro tutto il giorno,

sempre con qualcosa da darti, altrimenti t” imbronciavi.
Quel vecchietto che quando trovi una sua foto da giovane,
ti sembra bellissimo e ti dispiace di non averlo incontrato prima

quando faceva lo scemo con tua madre.

Quel vecchietto che quando era un papa giovane,
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